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lo, saj sem kljub polnosti grbe $e vedno
Cutil zejo. Preklel sem vse oblike kolesar-
jenja s tezkimi nahrbtniki, saj te pri tem
boli pretezno vse. ZnaSel sem se v Ze-
leznikih, tam pa se je Sele zacelo. Sledi
namre¢ deset kilometrov dolg vzpon, ki
bi ga na najvecji kolesarski dirki lahko
mirno klasificirali kot HC, sploh ¢e bi tek-
movalci morali nositi tako breme. Nekako
sem se uspel prebiti ¢ez. Ko sem se
ustavil in ulegel, je pritisnil mraz. Za pod-
vig sem si verjetno izbral eno izmed naj-
bolj mrzlih noCi v celem poletju. Seveda
sem imel s seboj le zelo tanko poletno
spalko. Za ve¢ ni bilo prostora v nahrbt-
niku. Nekaj sem uspel celo spati, zbudil
pa sem se vseeno zelo premrazen in po-
lomljen kot Ze dolgo ne. Spust s kolesom
naslednji dan je imel na zalost eno po-
manjkljivost. Do Bistrice se namre¢ ni-
sem prav ni¢ ogrel, tam pa me je prica-
kala $e megla. Poleg tega ima jamarski
podkombinezon, ki sem ga za spanje
oblekel, zadrgo na mestu, na katerem se
naceloma nahaja tudi kolesarski sedez
(da se jo sicer prestaviti, a se je zatakni-
la). Zadeva je precej nadlezna. Na sreco
sva z Lankotom v klanec proti Poljani
kmalu konkretno za3vicala in tako sem
sem se lahko znebil Zuljetvorca. Po kak-
$ni uri voznje s kolesom sva prispela do
poletnega izhodis¢a. Koncno. Do sem se
ponavadi pride brez posebnega truda.
No, Sibnila sva v Molinega volka,
na -300 metrov, na dno. Pregledala sva
podor, in ker nisva nasla ni¢ novega, sva
§la raziskat odcep malo viSje. Nasla sva
okrog 50 novih metrov in se odpravila
ven, saj naju je Ze malo priganjal zadnji
vlak. Pot nazaj v Bistrico je potekala brez
veCjih tezav, saj gre tako ali tako samo
navzdol. Ob burgerju na Stacionu pa se
je v meni zacela resna dilema. Bil sem
tako izmucen, da se je vlak za Ljubljano
zdel zelo privlaéna opcija, ¢eprav je bil
prvotni plan, da grem s kolesom tudi do-
mov. Od3el pa je Sele ¢ez dve uri. Kriza.
Odlocitev je bila tesna, a prevladala je

utrujenost in tako sem pocakal na vlak.

Naslednji dan smo odsli na kaninski ta-
bor. Tudi tam se nisem ravno Sparal, me
je pa utrujenost ze zelo nacela. Tudi raz-
ni za spanje moteci dejavniki, ki so bili na
taboru prisotni, ne pripomorejo ravno k
dobri regeneraciji. Zaradi utrujenosti sem
se odpovedal celo akciji v Dinozavra.
Zadnji dan sem se komaj priviekel v doli-
no in nato zbolel.

Takrat sem nekako zacdel razumevati, da
nacin, na katerega zivim, nima ravno ve-
liko smisla. V jame, ki so Sibale naprej na
vseh koncih in krajih, sem hodil, ker se
mi je zdelo, da moram. Mislil sem, da
sem to dolzan tistemu sebi izpred pol le-
ta, ki je imel samo to mocno Zeljo. Posta-
jal sem tudi Zivéen vedno, ko sem moral
Cakati. Pozabil sem, da so v ve€ini jam,
ki sem jih obiskal pred tem, drugi Cakali
mene in me nekateri Se vedno. Mislil
sem, da sem se od tekem odmaknil, a
sem jih le prestavil v drugo okolje. Tezko
sem se sprijaznil s tem, da si marsikda;
sploh nisem zelel v jame, Ceprav sem
sam sebe prepriCeval, da mi je to vSec.
Naj se slisi udno, a misli mi je pomagal
urediti september. Po dobrih dveh mese-
cih letanja naokoli sem se konéno spodil,
kot se spodobi. Kar naenkrat sem imel
precej Casa za sanjarjenje o nadaljeva-
njih in raziskavah. Pri$lo je kar samo od
sebe. Tega med poletjem ni bilo, saj mis-
lienje zahteva energijo, ta pa je bila
usmerjena drugam. RazmiSljal sem tudi
0 poletju, o pretirani obsedenosti z jama-
mi, in ugotovil, da imam raziskovanje Se
vedno rad. Zacel sem dojemati tudi po-
men druZenja na taborih, celo na Poljani
sem bil kdaj jezen na budilko. Jamarstva
tudi nisem ve€ videl kot Sport. Je precej
veC kot le tekmovanje. To sem letos po-
zabil. Metri so postajali vaznejSi od vese-
lja ob odkrivanju. Ali ima sploh smisel biti
najboljSi jamar? Verjetno ne, je pa zago-
tovo pomembno, da raziskuje$ z uZit-
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kom. Nujno je imeti tudi ravnovesje med
jamarstvom in ostalimi hobiji. Se vedno
sem lahko ve€ino vikendov po jamah, pa
ne bom izgubil strasti ob odkrivanju. Ne-
kaj prostora pa je vendar treba pustiti tu-
di ostalim zadevam. Tako raziskovanje
ostane tak$no kot je in ti mnoga odprta
nadaljevanja pustijo sanjati.

Vsekakor je bilo leto 2022 polno ekstre-
mov. Iz ene skrajnosti sem $el v drugo,
na koncu pa sem se vendarle uspel ne-
koliko umiriti. Kljub temu pa sem odnesel
mnogo lepih spominov. Poleg vseh razi-
skanih metrov na Poljani, Kaninu, Robi-
diSCu in Se kje sva s Perotom opravila tu-
di izpit USJD. Prvi¢ sem prespal v jami.
Imel sem zanimivo izku$njo, ko sem se
ponoCi vrnil s Poljane brez kljucev in s
praznim telefonom. Doma pa seveda ni-
kogar. Zabavna je bila tudi odisejada s
kolesi na Golem Brdu, ki sva jo dozivela
s Perotom. Do jame sva $la po sumljivi
bliznjici, ki je kmalu pokazala zobe. Se-
veda se nisva obrnila, saj sva bila ze
skoraj tam, in tako sva zaradi kolesarje-
nju precej neprijaznega naklona in zelo
goste podrasti kolesi nesla. In tako sva
po mnogo letih prebijanja ¢ez dzunglo,
mogocne veletoke in druge smrtne ne-
varnosti kon¢no le prisla do jame. No, v
resnici je trajalo le pol ure, se je pa vse-
kakor zdelo mnogo vec.

Lepo je raziskovati, pa tudi druzenje z iz-
jemnimi Clani, ki tvorijo na$ ferajn, je ne-
popisljivo. Potreboval pa sem ve€ kot tri
leta, da sem spoznal, da jamarstvo niso
le novi metri. Na novembrski ekspediciji
v P4 teh namrec skoraj ni bilo. Samo ple-
zanje v kamin, ki pa se je na koncu bol;j
kot ne koncal. Bilo pa je vseeno lepo.
Spomnim se son¢nega zahoda ob priho-
du iz globin. Tako lepoto sem letos Cisto
preve¢ zanemarjal. Komaj ¢akam na na-
daljnje raziskave, na tabore, na veteran-
sko ... Vesel sem, da sem Clan!

JAMAR, CUVAJ SVOJE PRSTE!

Sobota kot prost dan se je pricela nekoli-
ko prej kot obiCajna sobota, ko sem
prost. Z Garminom sva odSla iz Ljubljane
okoli osme ure zjutraj. Tokrat je peljal
Garmin, kar se je kasneje izkazalo za ze-
lo dobro. Po poti do Poljane na maka-
damski cesti ni bilo ve¢ snega in z avtom
sva lahko priSla do najvi§jega parkiriSca
in poletnega izhodiS¢a za Poljano. Tam
sva se sreCala z drugo ekipo, ki so jo

sestavljali Diba, épela, Jure in Marinko.
Med potjo smo se dogovorili, da gre Ma-
rinko z nama v jamo Molilni volk in nama
pomaga opremiti in meriti jamo, kar je
spet bila dobra odloCitev. Tako smo po
dokaj kopni poti na Poljano prisli v obi-
¢ajnem Casu, od tam pa do vhoda v ja-
mo. Marinko je najprej odnesel opremo
do stana, potem pa prihitel pred Garmi-
nom do vhoda v jamo.

Pred jamo smo najprej odstranili nekaj
vej ruSevja, ki so lezale okoli poti in nare-
dili pot laZje prehodno. Stoplien sneg je
razkril nekaj vej, ki so ovirale kopno pot.
Po opravljenem delu smo se podali v ja-
mo. Najprej se je spustil v jamo Marinko
in zaCel opremljati prehod tam, kjer smo
na prejSnji akciji koncali. Po prehodu
skozi sem $el tja merit jamo. Cez nekaj
minut se mi je pridruzil Garmin. Zacela




sva v dvorani, ki smo jo na prejsnji akciji
izmerili, za nadaljevanje pa takrat ni bilo
dovolj ¢asa. Pocasi sva zaCela meriti vsa
nadaljevanja, ki sva jih hitro zakljucila.
Po manji ozini sva nadaljevala v kamri-
ci, ki je imela kar nekaj moznih nadalje-
van]. Najprej sem pogledal prvo, ki je iz-
gledalo, kot da se $e malo nadaljuje,
vendar je bil prehod preozek, da bi nada-
lieval in sem najprej poskusil malo razsi-
riti 0zino, da bi lahko prisel skozi. Ozino
S0 zapirale tri skale, ki sem jih uspel z
drugim kamnom malo razmajati, da so
se zaCele premikati. Prvo skalo sem do-
volj razrahljal, da se je zaCela premikati,
z rokama sem jo prijel in poskuSal izvle-
¢i. Skalo sem malo premaknil, vendar se
je ta premaknila prehitro in v drugo stran,
kot sem pri¢akoval. Skala mi je usla iz
rok, pri tem pa desne roke, s katero sem
skalo drzal spodaj, nisem uspel dovolj hi-
tro izvleCi. Leva roka je bila na vrhu skale
in je nisem izvlekel dovolj hitro, saj nisem
pricakoval, da bi se skala lahko premak-
nila vi§je, vendar se je. Skala mi je po-
Skodovala palec na levi roki, s katero
sem drZal skalo na zgornji strani, s tem
pa sem skalo tudi premaknil in zaprl
vhod v nadaljevanije. Pri kasnejSem razi-
skovanju jame je bil najden prehod do te
skale iz druge strani, od koder bi lahko
priSel Ze prvi€ in si ne bi poSkodoval pr-
sta, saj bi skale preprosto brenil in odprl
prehod. Skala mi je malo nad nohtom
poSkodovala prst. Bolelo me je, kot bi me
nekdo s kladivom malo moc¢neje udaril.
Takoj sem odstranil zgornje in spodnje
rokavice, ki so bile ¢isto nove in je bila to
njihova prva akcija. V tem ¢asu je Marin-
ko ravno priSel po vrv in je sliSal padanje
kamenja, a sem pustil, da gre opremljati
naprej, ker se mi ni zdelo preve¢ hudo.
Odlocitev, da je bil Marinko z nama, je
bila dobra, saj je Marinko nadaljeval z
opremljanjem jame v Casu, ko sva z
Garminom oskrbovala mojo poskodbo.
Potem, ko je Marinko odSel, sem poklical
Garmina in mu zelel pokazati, kaj se mi
je zgodilo s prstom. Najprej sva slikala,
potem pa sem ugotovil, da poSkodba ni
zanemarljiva, saj je prst otekel in boleCi-
na je postala mocnejSa. Zato sem se naj-
prej usedel in pojedel tri Frutabele, vse,
ki sem jih imel s seboj, kar je bilo malo
preveC. Tako mi je zaradi tega postalo
slabo. Odsedel sem okoli deset minut, v
tem Casu je Garmin odSel po prvo po-
moc, ki smo jo pustili malo visje. Ko je
prisel nazaj, sem se pocutil bolje in sva z
oblizem oskrbela rano na prstu. Potem
sva $e malo pocakala in sem pocasi od-
Sel proti izhodu. Jaz sem Sel prvi,
Garmin pa za mano, €e bi $lo kaj narobe.
Na obe roki sem nataknil rokavice in je

nekako $lo skozi oZine. Zemarjenje z
enim bole€im prstom je bilo malo oteze-
no, sem pa imel pantin, kar je pomagalo.
Drugo roko sem vec€inoma uporabljal
brez dlani kot oporo na vrvi, vecina pritr-
di8¢ je bilo tudi tako narejenih, da sem
lahko stopil in ve€inoma ni bilo tezav pri
prepenjanju. Ko sem varno prisel ven,
sem Garminu to sporodil, potem pa se je
obrnil in odSel pomagat Marinkotu pri
merjenju in opremljanju. Jaz sem se po-
Casi preoblekel in odSel proti stanu. Tam
sem nepri¢akovano zagledal Dibo, ki je
tudi malo pogledal, zakaj se vratam tako
zgodaj sam. Pokazal sem mu prst in mu
povedal kaj se je zgodilo. Tako sem ma-
lo podival na stanu, dokler se nista iz ja-
me vrnila e Garmin in Marinko. Vmes je
rahlo deZevalo, veCino ¢asa pa je bilo
son¢no. Garmin in Marinko sta se kmalu
prikazala v stanu. Po tem sva z Garmi-
nom pocasi od$la proti avtu, tokrat sva
$la po poti navzdol poCasneje kot obicCaj-
no zaradi mojega poSkodovanega prsta.
Na poti proti ljubljanski urgenci sva se
ustavila Se na kosilu in pojedla pico v Zo-
isovem gradu, da ne bi na urgenci pre-
dolgo ¢akal lacen. Garmin me je naprej
peljal domov, kjer sem odlozil nekaj stva-
ri in vzel knjigo, da bi bilo moje Cakanje
na urgenci krajSe. Na urgenci me je
Garmin odlozil blizu vhoda. Pri pregledu
poSkodovanega prsta so mi najprej rekli,
da bi izvrtali luknjo v noht, da bo kri izte-
kla. Ob prihodu v malo operacijsko pa so
se odloCili, da bodo kar izpulili noht na le-
vem palcu. Zato sem dobil lokalno ane-
stezijo. Lahko sem gledal, kako je zdrav-
nik pulil noht, kar je bilo zelo zanimivo,
minilo pa je hitro. Med mojim opazova-
njem dela zdravnika je mimo prisla medi-
cinska sestra in rekla, naj se malo spro-
stim in ulezem. Tako nisem imel ve¢ pre-
gleda nad Sivanjem koZe pod nohtom.
Zdravnik je naredil nekaj Sivov in rekel,
da se bodo sami razgradili. Po tem, ko
so me oskrbeli, sem med odhajanjem iz
urgence zasliSal e enega jamarja, ki me
je klical. Bil je Matic teCajnik, ki je na
urgenco pripeljal sina. Tako da nisem bil
edini jamar, ki je bil ta dan na urgenci.
Noht se je v nekaj mesecih lepo zarasel
in ze kmalu sem lahko zacel obiskovati
jame, za zaCetek samo horizontalne,
brez uporabe vrvi, po tem pa tudi take,
kjer je bila pri spustu potrebna vrv.

Iz prve poSkodbe palca se verjetno ni-
sem dovolj naucil, tako je temu sledila
poSkodba e enega prsta. Po poletnem
Kaninskem taboru sem si tako poSkodo-
val Se prstanec na isti roki kot prejSnji
prst. Tokrat poSkodbe nisem staknil v
globoki jami. Jama je bila precej plitka,
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po standardih, kaj je jama, pa sploh ni bi-
la jama. Prst sem zlomil na poti iz sluzbe
malo pred domom. Zapeljal sem v udar-
no jamo na parkiri¢u. Kljub temu, da se
po isti poti vozim skoraj vsak dan, luknje
do sedaj nisem opazil oziroma sem ve-
dno peljal mimo. Jama je bila dovolj glo-
boka in dolga, da je vplivala na moje rav-
notezje. Nepozornost je pripomogla k te-
mu, da sem zaradi jame padel. Pri tem
sem dovolj pazil, da z glavo nisem udaril
po tleh. Pravzaprav sem padel kot avion,
ki strmoglavlja, sej sem se pocasi zacel
nagibati na levi bok, dokler nisem priSel
do tal. Malo sem se popraskal ter zlomil
prstanec na levi roki, ki sem ga takoj po-
ravnal in preizkusil ali je $e v redu. Ob
prvem premiku prsta pa se je ta premak-
nil, vendar ostal v nepravilni legi, veliko
bolj nazaj, kolikor se prst lahko premak-
ne, in sem ga moral $e enkrat poravnati.
Bolelo ni, verjetno predvsem zato, ker
sem bil Se v Soku in sem malo boleCine
zacutil Sele potem, ko sem prisel do do-
ma. Potem, ko sem do doma spravil e
kolo ter se preoblekel, sem s taksijem
odSel na urgenco. Tam sem dokaj hitro
priSel na vrsto, vendar pa sem malo dlje
Cakal v ambulanti, kjer so me obvestili,
da si prsta nisem samo izpahnil, ampak
sem ga tudi zlomil, zaradi ¢esar dobim
imobilizacijo. Jaz pa sem pomislil, da ne
Ze spet, saj se prejSnja poSkodba Se ni
Cisto zacelila, pa sem dobil Ze novo. V
mavcarni so mi prst imobilizirali ter me
poslali domov. Kost se je pocasi celila,
vendar se prst Se ni popolnoma vrnil na-
zaj v prvotno stanje kljub fizioterapiji in
razgibavanju. Mislim, da sem se iz teh
dveh poskodb naucil dovolj, da ne potre-
bujem Se ene. Tako je sedaj varnost po-
stala pomembnejsa, kot je bila pred po-
Skodbama. Ugotovil sem, kako hitro se
lahko zgodi nesreca in kakSne so lahko
posledice ter koliko ¢asa traja celjenje.
Kar je pripomoglo k boljSem zavedanju,
da moramo paziti na nasa dejanja, saj se
lahko zelo hitro kaj pokvari, vrnitev v
prejSnje stanje pa lahko traja dolgo. Kljub
temu v€asih vsega ni mozno popraviti. |
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